TV - ptiloha & 1- SVP pro oblast &lovék a zdravi ve vyuéovacim pfedmétu Télesna
vychova
Konkretizace tématickych celki vyzadujici zvlastni materialni, prostorové nebo klimatické podminky.
Tematické celky, vyzadujici zvlastni materialni, prostorové nebo klimatické podminky jsou:
lyZzovani, snowboarding, brusleni, turistika(pési ¢i cyklo), pobyt v pfirodé (pési ¢i cyklo) a vodni
turistika), jsou do vyuky fazeny v pifpad¢ zajmu zaka ve formé kursu (dle rozvrzeni u¢iva TV do
rocnikd).

1.-5. ro¢nik:
Zaky téchto rocniki lze vzit na lyzafsko — snowboardovy vycvik jen v pfipadé uvedeném
v odstavci 7. rocnik. Zaci se v téchto ro¢nicich udi zakladni lyzatské a snowboardové dovednosti.

6. roCnik:

Zaky téchto roéniki lze vzit na lyzatsko — snowboardovy vycvik jen v piipadé uvedeném
v odstavci 7. ro¢nik. V tomto ro¢niku nenf tfeba podani pisemné zadosti k rukam feditelky. Staci
jen podepsani pfihlasky na lyzafsko — snowboardovy vycvik zakonnym zastupcem zika
v 6. ro¢niku. Zaci se v téchto ro¢nicich uéi zakladni lyzafské a snowboardové dovednosti.

7. roCnik:

Lyzovani + snowboarding v piipadé zajmu zakon. zastupcti zakt bude Skola zafazovat
tydenni kurz. Tydenniho pobytového kurzu se mohou zacastnit i zaci jinych roénika ILstupné
nasi ZS pro doplnéni odpovidajictho poctu déti. Mohou se jej zGéastnit i Zaci 1. stupné ZS,
u kterjch neni lyZaisko-snowboardovy vycvik soucasti SVP I. stupné ZS Klasterec nad Ohid,
Kratka 676, v okrese Chomutov; ale jen po vyhovéni pisemné zadosti podané k rukam feditelky
7S Klasterec nad Ohi, Kratka 676, v okrese Chomutov (v Zdost na str.3 této priloh).

Ziaci se udi zékladnim lyzafskym a snowboardovym dovednostem (vstavat, otacet a rizné
se pohybovat na lyzich a snowboardu dle metodiky vyuky lyzovani a snowboardinku). Postupné
se u¢i ruzné typy modifikovanych oblouku jak na lyzich tak na snowboardu. .

Lyzatsko-snowboardovy kurz bude pofadan kazdoroc¢né v 7. roc¢niku bud v Cechach
nebo v zahranici. V pfipadé malého zdjmu déti maze byt kurz zrusen.

8. ro¢nik:

Turistika + pobyt v pfirodé (jak pési tak cyklo). V pfipadé zajmu zaku a jejich zakonnych
zastupcu zaka bude skola zafazovat tydenni kurz. Tydenniho pobytového kurzu se mohou
zacastnit 1 zaci jinych ro¢nika II. stupné 7S Klasterec nad Ohii, Kratka 676, v okrese Chomutov
pro doplnéni odpovidajictho poctu déti.

Zéci se v tomto kursu uéi orientace na mapé, méfitko mapy, vytyceni trasy podle mapy
dle zdatnosti zaku, uplatnovani pravidel bezpecnost silni¢niho provozu v roli cyklisty, ochrana
piirody, zaklady orient. béhu, znacky, prace s buzolou

Turistika + pobyt v pfirodé (jak pési tak cyklo) bude pofadan v 8. rocniku jen v piipadé
zajmu zaku a jejich zakonnych zastupcu ve formeé tydenniho pobytového kurzu.

Tento kurz muze byt zatazen i do 9. rocniku, ale jen v tom piipadée, ze bude spojeny
s vodni turistikou (pf. cykloturistika 2.-4. dny a vodni turistika 2.-4. dny.

Ziky téchto roéniki Ize vzit na lyzafsko — snowboardovy vycvik jen v piipadé uvedeném
v odstavci 7. ro¢nik. V tomto ro¢niku nenf tfeba podani pisemné zadosti k rukam feditelky. Staci
jen podepsani pfihlasky na lyzafsko - snowboardovy vycvik zakonnym zastupcem zaka
v 8. ro¢niku. Zci se v téchto ro¢nicich ué zdokonalovat lyzafské a snowboardové dovednosti.

9. ro¢nik:
Vodni turistika s pobytem v piipade. V piipadé zajmu zakl a jejich zakonnych zastupca
zaka bude $kola zatazovat tydenni kurz. Tydenniho pobytového kurzu se mohou zacastnit i zaci
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jinych roéniki I1. stupné ZS Klasterec nad Ohfi, Kratka 676, v okrese Chomutov pro doplnéni
odpovidajictho poctu déti.

Zaci se vtomto kurzu uéf spravnému chovani v pfirodé, orientaci ve vodnim toku
vytyceni trasy podle mapy dle zdatnosti zaku, uplatiovani pravidel bezpecnosti vodni turistiky,
ochran¢ pfirody a zakladnim dovednostem vodni turistiky.

bude pofadan v 8. ro¢niku jen v pfipadé zajmu zaka a jejich zakonnych zastupct ve
formé tydenniho pobytového kurzu.

Vodn{ turistika s pobytem v piipad¢ bude poradana kazdy rok v 9. ro¢niku formou tydenniho
pobytového kurzu. V pfipadé malého zajmu déti mize byt kurz zrusen.

Zaky téchto roéniki lze vzit na lyzatsko — snowboardovy vycvik jen v piipadé uvedeném
v odstavci 7. ro¢nik. V tomto ro¢niku nenf tfeba podani pisemné zadosti k rukam feditelky. Staci
jen podepsani piihlasky na lyzafsko - snowboardovy vycvik zakonnym zastupcem zika
v 9. ro¢niku. Zaci se v téchto roénicich uéi slozitéjsi lyZaiské a snowboardové dovednosti (pt.
modifikované oblouky, kratké skoky a kratké oteviené oblouky atd.).
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K rukam feditelky V Klasterci nad Ohfidne ....................
Mgr. Jany Dimunové

Véc: Zadost o povoleni ucasti mého ditéte:
PP« £ 1 55 + 1 S pron

na lyZafsko-snowboardovém vycviku konaném ve
Skolnim roce ......ccvvvennnn.

Vazena pani feditelko, zadam Vis o povoleni ucasti mého ditéte na lyzafsko-
snowboardovém vycviku. Rad/a bych, aby mé dit¢ vyjelo na lyzatsko-snowboardovy vycvik a
zdokonalovalo se v téchto pohybovych dovednostech pod vedenim zkuSenych lyzafskych a
snowbordovych instruktorti z vasi skoly. Jsem si védom/a a jsem plné seznimen/a s tim, ze
lyzatsko-snowboardovy vycvik neni soucasti SVP 1. stupné ZS Klasterec nad Ohfi, Kratkd 676,

v okrese Chomutov.

Predem dékuji za kladné vyfizeni mé zadosti.

Spozdravem ...

ucastnil lyzafského-snowbordového vycviku pofadaného 7S Klasterec nad Ohii, Kratka 676,

v okrese Chomutov ve Skolnim roce......covvvvviinviinn....

Mgt. Jana Dimunova

Razitko skoly



